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Werkgroep Catechese voor
Volwassenen parochie H. Norbertus.

Ria Damen*, Myra Swarte*, Dick Corporaal *, diaken André van Boven*,
André van Balen, Henny Bekhuis, Marian van den Berg-den Reijer,
Aleid Dekker, Mieke Dekkers, Kees Dol, Marloes van Esterik-Zwemmer,
Yvonne ten Hag, Petra van der Hem, Tony Merkelbach, Gabi van
Moppes, Elisabeth van Rijsingen-Krijgsman, Leo Simons, Anne-Marie
Swater-Buijs, Ester van Vugt, Richard Woudenberyg.

* Leden Stuurgroep. De overige leden zijn diegenen die de activiteiten
bedenken, begeleiden en/of mede verzorgen.

De Stuurgroep is voor alle vragen en ideeén te benaderen via:
herbronning@parochienorbertus.nl

Aanmeldingsmogelijkheden activiteiten:
e Voor activiteiten die in Dronten plaatsvinden:
secretariaat.ludgerus@parochienorbertus.nl of tel. 0321-312456

e Voor activiteiten die in Lelystad plaatsvinden:
secretariaat.paxchristi@parochienorbertus.nl of tel. 0320-250010

e Via de parochiewebsite: https://parochienorbertus.nl/cursussen

¢ Via de mogelijkheid die bij de betreffende activiteit staat aangegeven.
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HERBRONNING 2026-2027
AANBOD CATECHESE voor VOLWASSENEN
PAROCHIE H. NORBERTUS

Ook in het seizoen 2026-2027 nodigen wij u en jou weer

levensvragen ter verdieping van uw/jouw (geloofs)leven

@ van harte uit op onze bijeenkomsten over zingeving en
° en voor ontmoeting met andere bezoekers.

\ e Aanmelding: Voor een goede organisatie is het
dringend gewenst dat opgave voor deelname uiterlijk één

week voor aanvang (liefst eerder) van de bijeenkomsten plaatsvindt.

(zie blz.2)

e Locatie: Om onnodig reizen te voorkomen, proberen wij de
bijeenkomsten daar te houden, waar de meeste deelnemers vandaan
komen.

e Vervoer: Mocht u/jij geen vervoer hebben, neem dan s.v.p. contact
op met de begeleid(st)er van de betreffende activiteit. Hij/zij zoekt dan
mee naar een oplossing.

e Bijdrage: Indien het geen belemmering is, vragen wij van de
deelnemers een financi€le bijdrage voor de gemaakte kosten. Deze is
inclusief koffie of thee.

e Website: Op de website van de parochie is de meest actuele
informatie beschikbaar.

Ga daarvoor naar: https://parochienorbertus.nl/cursussen.

Dan verschijnt het activiteitenoverzicht met de mogelijkheid voor
aanmelding. De activiteiten zijn genummerd en daar is de titel van de
activiteit met het bijbehorende activiteitennummer te selecteren.

Publiciteit

Het boekje ‘Herbronning’ en ook het activiteitenoverzicht op de website
bieden een overzicht van het komende jaarprogramma. Het boekje is
een bewaarexemplaar, waarvan het gehele jaar gebruik gemaakt kan
worden. Daarnaast meldt de werkgroep de activiteiten op de pagina
Herbronning van het parochieblad ‘De Oversteek’ en waar mogelijk in de
digitale nieuwsbrieven van de geloofsgemeenschappen.

Op de hoogte blijven van alle activiteiten en actueel nieuws binnen de
eigen geloofsgemeenschap? Abonneer u/je dan op een nieuwsbrief via
de site: https://parochienorbertus.nl/
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Toekomst

De werkgroep catechese voor volwassenen is een parochi€le werkgroep
met een actieve groep vrijwilligers. We werken voor alle geloofs-
gemeenschappen van onze parochie en de activiteiten kunnen ook op
alle locaties georganiseerd worden. Betrokkenheid vanuit een ieder is
daarom ook gewenst. Het is heel bijzonder dat parochianen zelfstandig
zoveel van de meest uiteenlopende activiteiten organiseren; sommigen
doen dit al meer dan 20 jaar. Om ook de komende jaren een boeiend
programma te kunnen blijven bieden zijn suggesties vanuit ons allen,
van jong tot oud, zeer welkom. Voor alle vragen en ideeén kan gemaild
worden met herbronning@parochienorbertus.nl

De wereld kent een groot aantal probleemgebieden: klimaatcrisis,
woningnood, veiligheid, energiecrisis etc.

Wat kunnen wij, vanuit de parochie, vanuit de geloofsgemeenschap,
vanuit ons geloof, op deze terreinen betekenen?

Weet u, weet jij een inspirerende spreker voor een actueel onderwerp,
heeft u, heb jij een suggestie voor een film, een gespreksgroep of een
gezamenlijk te lezen boek, of wilt u, wil jij zelf een initiatief ontwikkelen?
Laat het ons weten, wij denken graag mee.

Ook dit jaar hebben we aantal suggesties op kunnen nemen in het
programma. Hartelijk dank daarvoor!

Andere kerken en geloofsgemeenschappen

Met de Protestantse Gemeente Lelystad (Ontmoetingskerk) en de
Vrijzinnige Geloofsgemeenschap Flevoland hebben we afgesproken
elkaar te informeren over elkaars activiteiten, die dan vervolgens hun
weg kunnen vinden naar de eigen achterban. Zie blz. 22 en 23 voor
meer informatie en de inmiddels overige door hen geplande activiteiten.
De Stuurgroep catechese voor volwassenen en de Geloofsproeverij0320
van de Ontmoetingskerk hebben inmiddels regelmatig overleg. Naast het
elkaar informeren over de activiteiten, is het nadrukkelijk ook de wens
om samen of met meerdere geloofsgemeenschappen activiteiten te
organiseren die voor een breed publiek toegankelijk zijn.

De Stuurgroep catechese voor volwassenen zal zich het komend jaar
blijven oriénteren op de activiteiten van andere geloofsgemeenschappen
binnen het werkgebied van de parochie en u/jou indien van toepassing
daarover informeren via De Oversteek en de diverse nieuwsbrieven.

En bezoek ook eens é€én van de websites genoemd op blz. 24.
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Bibliotheek

De bibliotheek in de Petruskerk heeft een
belangrijke functie met betrekking tot

| catechese. Zowel individueel, als
aanvullend op de diverse catechese-

#=2 activiteiten uit deze Herbronning gids.

%4 De bibliotheek is gestart met het geld dat
wijlen pastor Martlen v.d. Bosch in 1990 ter gelegenheid van zijn 40-jarig
priesterjubileum van de parochie heeft ontvangen. Het was zijn
uitdrukkelijke wens dat iedereen gebruik kon maken van de bibliotheek
voor begeleiding, catechese én voor eigen verdieping.

In de loop der jaren is het aantal boeken gegroeid. Er is aanbod op het
gebied van Bijbel, bezinning, jeugd & jongeren, levensmomenten, liturgie
en theologie.

Elke eerste zondag van de maand na de viering is er gelegenheid om
boeken in te zien en/of te lenen. Het lenen is gratis. Voor vragen over de
bibliotheek en het lenen van boeken kan contact opgenomen worden
met André van Baalen of bibliotheek@parochienorbertus.nl

Van harte aanbevolen!

Impulsavond Missionaire Parochie — najaar 2026

5 De werkgroep Missionaire Parochie organiseert
D:t in Lelystad dit najaar een impulsavond over de

MISSI ‘ AFSl=l=8 missionaire parochie. Een inspirerende

i bijeenkomst waarin we samen verkennen hoe

onze parochie meer uitnodigend en

toekomstgericht kan zijn.

Il.al"-..Fr.'L_"}EH IE

Datum, tijd en programma volgen.
Interesse? Houd het prikbord en de digitale nieuwsbrief in de gaten!

Opgave: secretariaat.paxchristi@parochienorbertus.nl of 0320-250010
Contactpersoon: Ester van Vugt, alpha@parochienorbertus.nl
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v — PAROCHIE H. NORBERTUS
v CATECHESE voor VOLWASSENEN
PROGRAMMA 2026-2027

1. Film in de kerk: Don't Look Up

Don't Look Up (2021) is een satirische scifi-komedie
waarin twee astronomen (Leonardo DiCaprio en
Jennifer Lawrence) ontdekken dat een gigantische
komeet op de aarde afstevent. Wanneer ze aan een
grote mediatour beginnen om de mensheid te
waarschuwen, stuiten ze op politieke
onverschilligheid en complottheorieén. Deze film is
een parodie op de huidige samenleving met een
verrassend kritische blik vanuit Amerikaanse hoek.

Informatie: Anne-Marie Swater: a.swaterbuijs1@gmail.com

Datum: dinsdag 22 september 2026

Aanvang: 19.30 uur; inloop vanaf 19.00 uur

Plaats: Ludgeruskerk Dronten

Kosten € 2.50 (incl. koffie/thee)

Opgave: secretariaat.ludgerus@parochienorbertus.nl of tel. 0321-312456

2. De Droom van God - Vredeswake
; De droom van God. Hoe zou dat er uitzien?

| Wij kunnen er ons een voorstelling van
maken. Er zal zeker geen oorlogstaal of
oorlogsmateriaal in voorkomen. Wel een
vredevolle samenleving die deelt met de
naaste. Die een visioen voor ogen heeft
waar de wolf naast het lam leeft en oorlog
verdwenen is. Durven wijzelf die droom te
dromen? We kunnen ons in de huidige tijd
machteloos voelen en stil vallen. We kunnen ook in beweging komen.
De Bijbel staat vol met bemoediging en aanwijzingen hoe dat te doen.
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De Thora de 1ste 5 boeken van Mozes, de Profeten en de Bergrede van
Jezus (Mattheus 5 ) wijzen ons daarin een weg. Is het te doen?

Het lijkt onmogelijk maar overal waar een mens zich inzet voor een
ander worden deze woorden gedaan.

Vorig jaar zijn we begonnen met deze vredeswake. Dit jaar gaan we
daarmee door. Tijdens de vredeswake die we de komende maanden
gaan houden luisteren we naar hoopvolle verhalen, worden we stil,
horen we muziek en bidden we om vrede.

Voel je uitgenodigd en doe mee

Opgave graag, maar ook zonder ben je van harte welkom.

Begeleiding, informatie en opgave bij: Ria Damen (riad@upcmail.nl) en
Dick Corporaal (dickcorporaal@outlook.com)

Datum: woensdagavond 23/9 en 18/11/2026 en 20/1, 31/3 en 12/5/2027
Tijdstip: 19:00 tot ca 20:00 uur.

Plaats: Kapel van de Petruskerk te Lelystad

Kosten: geen, maar een vrije gift voor vredeswerk is welkom

3. Prediker. Voor alles is een tijd

Prediker is een Bijbelboek dat
behoort tot de wijsheidsliteratuur. In

f F £\ alles dit boek worden de grote vragen
% / T R\ wat qebeurt grondig gesteld. Ook de cynische.
\ \‘ W < er een uus De verteller neemt geen genoegen
V' /A D - " met gemakkelijke antwoorden.
[ 7 / | een tijd Hij wil je leren vragen te stellen en
v € "~ voor alles wil je erop voorbereiden dat er in het
d E § : leven vragen aan jou gesteld zullen
Q.0 wat er IS ’
N worden. Het gaat dan niet om de
| & / onder de hemel. gemakkelijkste kwesties.
& Vragen over hoe je moet leven. En

ook: hoe is het mogelijk dat het goede vaak niet beloond wordt en het
kwaad niet gestraft? Het boek worstelt met deze vragen. Als je deze
oude wijsheidsleraar leest, voel je dat het maar de vraag blijft of we God
vinden kunnen.

Tegelijkertijd zijn de vragen die hij stelt zo echt en herkenbaar dat het
zoeken alleen al de moeite waard lijkt. Misschien ook omdat we elkaar
zo op een ander niveau leren ontmoeten en aanspreken. Wie weet wat
we allemaal kunnen ontdekken. En vervolgens van elkaar kunnen leren.
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Voel je van harte uitgenodigd om met ons en met elkaar over dit
boeiende boek in gesprek te gaan en meld je aan.

Begeleiding/informatie: Gabi van Moppes (vanmoppes@gmail.com) en
Dick Corporaal (dickcorporaal@outlook.com)

Data: dinsdag 29/9, 10/11, 12/1, 9/2, 9/3, 13/4, 11/5 en 8/6.
Plaats en tijd: Petruskerk Lelystad, 9.30 — 12.00 uur.

Kosten: € 2,50 per bijeenkomst (incl. koffie en thee).

Opgave: Secretariaat 0320 250010 of: vanmoppes@gmail.com

4. Exodus — boek van de bevrijding

Exodus, het tweede boek van de Tora en
daarmee van de Bijbel. Het is het ‘grote
verhaal’ van de hoop. Het vertelt het
verbazingwekkende verhaal van een groep
slaven die wordt bevrijd uit het machtigste
rijk van de oude wereld: de allerhoogste
macht mengt zich in de geschiedenis om
het op te nemen voor machtelozen. Exodus
gaat over de geboorte van een natie. Het
vertelt over politiek, samenleven, en de
principes op grond waarvan dit volk een
eenheid wordt: rechtvaardigheid, vrijheid en
de toepassing van het recht, evenals de
heiligheid van het leven en de menselijke
waardigheid. Het boek waarin God zich verbindt aan een volk en het volk
verbindt zich aan God.

We benaderen Exodus op een leerhuismanier, waarbij het een ‘heen-en-
weer-gaan’ is tussen Bijbeltekst en (be)leven, tussen God en mens,
tussen mensen onderling en tussen onszelf en onze leefsituatie.

We bevragen elkaar, luisteren naar elkaar, dagen elkaar uit, geven
elkaar aanwijzingen, leren van elkaar, delen kennis en inzichten en
stellen deze ter discussie: zo 'leren' we. Soms moeilijk lijkende teksten
worden zo toegankelijk. Dat klinkt misschien ingewikkelder dan het is en
wellicht vraag je je af of dat iets voor jou is? Wij denken van wel en
geven je graag meer informatie!

Voel je van harte uitgenodigd om met ons en met elkaar in gesprek te
gaan en meld je aan.
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Begeleiding en informatie: Dick Corporaal (dickcorporaal@outlook.com)
en Gabi van Moppes (vanmoppes@gmail.com)

Data: donderdag 22/10, 12/11, 21/1, 18/2, 18/3, 15/4, 20/5 en 17/6
Plaats en tijd: Petruskerk, Lelystad van 20.00 - 22.00 uur

Kosten: € 2,50 per bijeenkomst (incl. koffie/thee)

Opgave: Secretariaat 0320 250010 of: vanmoppes@gmail.com

5. Vriend voor het leven

De op Eerste Paasdag 2023 overleden
Huub Oosterhuis was theoloog, priester,
dichter, Bijbelvertaler en (mede)oprichter
van de huizen De Populier, de Rode Hoed,
De Balie en De Nieuwe Liefde. Maar
vooral was Huub Oosterhuis een bron van
ongekende inspiratie voor vele generaties
Nederlandse gelovigen én ongelovigen.
ot s « & Met zijn gedichten, liederen, preken en
Do e o Mm2i s as verhalen bewees hij dat er ook, en
misschien wel juist, in een tijd waarin velen de traditionele kerken
vaarwelzegden, behoefte bleef aan een richtinggevend verhaal en
nieuwe bevlogenheid.

Al drie jaar lang starten wij, rond de geboortedag van Huub Oosterhuis in
november, een cyclus van bijeenkomsten, waarbij we in diverse vormen
stilstaan bij een bloemlezing van zijn gedichten, liederen, preken en
verhalen.

Gezien de enthousiaste reacties, de mooie ontdekkingen en de veelheid
aan materiaal van Huub Oosterhuis dat nog voorhanden is, geven we
ook dit seizoen weer een vervolg aan deze bijeenkomsten.

Voel je van harte uitgenodigd om met ons en met elkaar te luisteren, in
gesprek te gaan en te delen wat ons inspireert. Op zoek naar liefdevolle
lessen en wijze woorden. Wie weet wat we allemaal, steeds weer
opnieuw, kunnen ontdekken en leren.

Begeleiding/informatie: Gabi van Moppes (vanmoppes@gmail.com) en
Dick Corporaal (dickcorporaal@outlook.com)

Data: dinsdag 27/10, 24/11,19/1, 23/2, 23/3.

Plaats en tijd: Petruskerk Lelystad, 9.30 — 12.00 uur.

Kosten: € 2,50 per bijeenkomst (incl. koffie en thee).

Opgave: Secretariaat 0320 250010 of: vanmoppes@gmail.com
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6. SYCAMORE, sacramenten en rituelen in de katholieke kerk

Wij bieden een Sycamore-cursus aan
over de sacramenten en rituelen in de
katholieke Kerk.

Sycamore is een eigentijdse en
S toegankelijke geloofscursus die met
inspirerende video’s en open

\ gesprekken uitnodigt om het katholieke
geloof beter te leren kennen en te verdiepen. Er is volop ruimte om
vragen te stellen, ervaringen te delen en samen in gesprek te gaan over
de betekenis van het geloof in het dagelijks leven.

Deze cursus is een mooie verdieping en aanvulling na een eventuele
Alpha-cursus. Waar Alpha vooral een eerste kennismaking biedt met het
christelijk geloof, gaat Sycamore dieper in op typisch katholieke thema’s.
De cursus is echter ook uitstekend los te volgen; voorkennis of
deelname aan Alpha is niet nodig.

Tijdens deze bijeenkomsten staan de zeven sacramenten en belangrijke
rituelen van de katholieke Kerk centraal. We ontdekken welke betekenis
Zij hebben, hoe zij gelovigen begeleiden in verschillende fasen van het
leven en hoe zij bijdragen aan de relatie met God en de
geloofsgemeenschap. ledereen is van harte welkom, ongeacht
geloofservaring of achtergrond.

Begeleiding: Leo Simons en Petra van der Hem

Data: woensdagavond 28-10, 25-11, 27-1, 24-2, 24-3, 28-4.

Plaats en tijd: Petruskerk, Lelystad, 19.45 uur - 21.45

Kosten: 2,50 euro (incl. koffie/thee)

Opgave: secretariaat 0320-250010 of e-mail sycamore@parochienorbertus.nl
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7. Kennismaken met Marcus

De heilige Schrift wordt iedere zondag opengelegd. Niet om zomaar een
willekeurige passage voor te lezen. Integendeel, heel nadrukkelijk
klinken in de katholieke wereldkerk overal dezelfde woorden. Dat is
mogelijk door een vernuftig leesrooster te gebruiken, dat voor iedere
zondagse viering, waar ter wereld ook gehouden, de te lezen
Schriftteksten aangeeft. Een vast onderdeel is daarbij een tekst uit het
Evangelie.

Het leesrooster kent een driejarige cyclus (A-jaar, B-jaar en C-jaar),
waarbij per kerkelijk jaar de teksten van één evangelist het meest aan
bod komen.

Het komende kerkelijk jaar begint op 29 november 2026 met de 1ste
Zondag van de Advent. In dat B-jaar staat het Evangelie van Marcus

De evangelist Marcus was een tijJdgenoot
van Christus. Hij schreef zijn Evangelie
waarschijnlijk rond het jaar 65 van onze
jaartelling. Het is een hele uitdaging voor
ons in 2026 om zo’'n eeuwenoude tekst
goed te verstaan. Maar het helpt enorm,
wanneer wij iets te weten komen van de
schrijver van destijds: wie is deze Marcus,
welke bedoeling had hij met dit Evangelie
en wat is het bijzondere eraan? En hoe past het in de vieringen van onze
kerk?

In 3 bijeenkomsten over Marcus en zijn evangelie gaan wij op zoek naar
antwoorden op deze vragen. Als deelnemers er alle bijeenkomsten bij
zijn, is dat het mooiste. Maar een keer missen is geen probleem.

Dinsdag 3 november 1 De persoon van Marcus
Donderdag 19 november 2 Het Marcusevangelie in het kerkjaar
Woensdag 25 november 3 Het bijzondere aan het Marcusevangelie

Begeleiding: diaken André van Boven

Plaats en tijd: Ludgeruskerk, Dronten van 19.30 - 21.30 uur
Kosten: 2,50 euro (incl. koffie/thee)

Opgave: 0321-312456 of secretariaat.ludgerus@parochienorbertus.nl
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8. Filmin de kerk: HAMNET

T sey i ageers De film Hamnet (2025/2026), is geregisseerd

g L8 ES door Chloé Zhao en gebaseerd op de
L= gelijknamige roman van Maggie O'Farrell.
Het vertelt het hartverscheurende verhaal over
de dood van William Shakespeares elfjarige
zoontje. In plaats van de schrijver zelf, staat zijn

S PA\Y NI Vvrouw Agnes en de verwerking van het
gezamenlijke verlies centraal.

Informatie: Anne-Marie Swater: a.swaterbuijs1@gmail.com

Datum: dinsdag 10 november 2026

Aanvang: 19.30 uur; inloop vanaf 19.00 uur

Plaats: Petruskerk Lelystad

Kosten € 2.50 (incl. koffie/thee)

Opgave: secretariaat.paxchristi@parochienorbertus.nl of tel. 0320-250010

9. Psalmen in de Advent

We koesteren inmiddels een traditie om
psalmen te laten klinken in de Advent,
een tijd van bezinning en inkeer, van
bidden, hoop en verwachting.

Psalmen komen recht uit het hart, ze zijn
moedig, opstandig, doen openhartig hun
beklag bij God, uiten in felle
bewoordingen hun mening over een
medemens. Ze verwoorden ook wat een
mens in zijn binnenste aan hoop en verwachting kan beleven in tijden
van wanhoop en tijdens zijn zoektocht naar gerechtigheid, vrede en
geluk.

Tijdens deze psalmenbijeenkomst, in de derde Adventsweek, lezen we
psalmen en beluisteren we hoe deze op muziek gezet zijn. We horen
verrassende, stil makende, ontroerende en inspirerende momenten van
geloof, wanhoop en hoop, verlangen en verwachting.

Lijkt dit je wat, voel je dan uitgenodigd om te komen in deze voor velen
drukke tijd voor Kerstmis en mis deze unieke mogelijkheid voor
bezinning en inkeer niet!

Opgave graag, maar ook zonder ben je van harte welkom.
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Begeleiding, informatie en opgave bij: Ria Damen (riad@upcmail.nl) en
Dick Corporaal (dickcorporaal@outlook.com)

Datum: woensdagavond 16 december 2026

Tijdstip: 19:00 tot ca 20:00 uur.

Plaats: Kapel van de Petruskerk te Lelystad

10. Bloemen geven zin

Bloemen geven zin.

Soms spreken bloemen een taal
die verder reikt dan woorden.
Een taal die het hart raakt.

s De geur, de oneindige variaties
e jn kleur en vorm kunnen van
een overweldigende schoonheid zijn.

Een mooi bloemstuk brengt schoonheid in de kerk en in huis. Met vorm
en kleur verbeeldt een symbolische bloemschikking het thema van een
viering of de kleur van het kerkelijk jaar. Lijkt het u wat om daar meer
over te weten en het zelf te maken dan kunt u ook dit jaar aan de slag.
Aleid Dekker wil graag daarover uitleg geven en helpen een bloemstuk
te maken. Vorig jaar heeft een enthousiaste groep deelnemers hier aan
meegedaan. leder heeft toen een ondergrond van kurk meegekregen.
Die dit jaar mee terugnemen graag. Dan gaan we daarop weer iets
moois maken. Verder graag wat groen, een snoeischaar en scherp
mesje mee nemen, voor bloemen wordt gezorgd.

De kosten zijn iets hoger dan bij andere cursussen.

U kunt daarvoor wel een prachtig bloemstuk mee naar huis nemen.

Begeleiding en informatie : Aleid Dekker email: gplatvoet50@gmail.com

Data: 17 december 2026 (aanmelden voor 1 december)
en 17 maart 2027 (aanmelden voor 1 maart)
Tijdstip: 9.30 uur in de voorzaal van de Petruskerk.
Kosten: € 7,50 per ochtend (incl. koffie/thee)
Opgave: secretariaat 0320-250010 of: gplatvoet50@gmail.com
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11. Jozefgroep: De vrouwen van .....
r 1

. w# De Jozefgroep is gericht op mannen binnen

B onze geloofsgemeenschappen en kent een
~ wisselende samenstelling van oude en

1 nieuwe deelnemers.

Dit seizoen volgen we documentairemaker Kefah Allush aan de hand
van de zesdelige serie ‘De vrouwen van....’, waarbij Kefah Allush zoekt
naar onafhankelijke vrouwen in gebieden waar je ze het minst zou
verwachten. Vrouwen die soms in weerwil van een onderdrukkend
systeem hun positie bevechten en innemen. Een zoektocht die onze kijk
op de rol van de vrouw in deze gebieden verandert, of in ieder geval
nuanceert. We zullen zien wat de invloed is van deze vrouwen.

De serie volgend, zullen we interessante, leuke, opbouwende,
verbindende, kennis verhogende samenkomsten hebben die meer
inzicht geven hoe binnen verschillende samenlevingen vrouwen hun
positie bevechten en innemen. Inzicht ook in wat dat met jou doet en met
de ander in de groep en hoe dat in onze samenleving eigenlijk werkt. De
ervaring leert dat we boeiende gesprekken hebben, dat er altijd iets
inspirerends gebeurt, en er tegelijkertijd omgezien wordt naar elkaar.
Spreekt het onderwerp je aan, voel je dan uitgenodigd om te komen en
geef je op. Twijfel je nog, zoek dan gerust contact voor meer informatie.
We verwelkomen graag nieuwe deelnemers.

Informatie: Dick Corporaal (dickcorporaal@outlook.com) en Richard
Woudenberg (jozef@parochienorbertus.nl)

Data: maandag 11/1, 15/2, 15/3, en 12/4

Tijd: 20.00 tot 22.00 uur

Plaats: Petruskerk te Lelystad. Kosten: € 2,50 (incl. koffie/thee)
Opgave: secretariaat 0320-250010 of e-mail: jozef@parochienorbertus.nl

14 Herbronning 2026-2027


mailto:dickcorporaal@outlook.com
mailto:jozef@parochienorbertus.nl
mailto:jozef@parochienorbertus.nl

12. FilmMiddag: ‘THE SHOES OF THE FISHERMAN’

Deze film uit 1968 is een klassieker, gebaseerd

op de roman van de Australische schrijver

& Morris L. West. Het is een meeslepend verhaal
| over geopolitieke intriges, maar biedt ook een

4 fascinerende inkijk in de gang van zaken in het

Vaticaan. Hoofdpersoon is de Oekraiense

= % | aartsbisschop Kyril die na 20 jaar

athony uinn | gevangenschap in Siberié vrijkomt en tot paus

Oskar Wemer |\ 5rdt verkozen. Door de vele parallellen met de

David Janssen o . } ..
Vittorio De Sica | huidige geopolitieke situatie is deze rolprent

Leo McKern

suamcend | OOK Vandaag bijzonder interessant. Vanwege

s e | de lengte van de film is gekozen voor een

U SirLaurence Olivier | vertoning op de middag.

secs, Go0rge Engfund 4wsnsy Michasl Ardorson

THE
SHOES
OF THE
FISHERMAN

Begeleiding: diaken André van Boven
Datum: Zondagmiddag 17 januari 2027
Aanvang: 13.30 uur; inloop vanaf 13.00 uur
Plaats: Petruskerk, Lelystad
Kosten € 2.50 (incl. koffie/thee)
Opgave: secretariaat.paxchristi@parochienorbertus.nl of tel. 0320-250010

13. Schuif jij aan bij de Alpha cursus?

o

Elke Alpha bijeenkomst bestaat uit 3 onderdelen:
- Samen eten

- Een Inleiding

- En gesprek in kleine groepjes

In januari 2027 starten we in de
Petruskerk opnieuw met een Alpha
cursus. De Alpha cursus is een
basiscursus over het christelijk geloof
vanuit een Katholieke setting.

Alpha is de plek waar mooie gesprekken ontstaan, vriendschappen
worden gebouwd en levens worden gedeeld. We eten samen we gaan in
gesprek over het leven en het christelijk geloof. In de bijeenkomsten
praten we onder andere over Jezus, wie Jezus is en waarom Jezus
stierf, hoe je kunt geloven, over bidden en bijbel lezen, hoe God ons leidt
en wat de Heilige geest doet.
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De cursus bestaat uit 10 avonden en een zaterdag.

Lijkt het je fijn om samen met anderen over deze onderwerpen te
praten? Ben jij nieuw in de kerk? Of ken je iemand in je omgeving die je
zou willen uitnodigen voor de Alpha cursus, doe dat dan vooral. Schuif jij
aan? Meld je dan aan!

De leden van de werkgroep voor de Alpha cursus organiseren samen de
bijeenkomsten en de zaterdag.

Tijdstip: 18.00-21.00 uur, meer informatie over de zaterdag volgt later
Plaats : Petruskerk, Lelystad

Data: woensdag 20/1, 3/2, 17/2, 3/3, 17/3, 31/3, 14/4, 12/5, 26/5 en 9/6
en zaterdag 1 mei 2027.

Kosten: Deelname is gratis. Je kunt een vrijwillige bijdrage doen voor de
maaltijden.

Opgave: secretariaat 0320-250010 of e-mail alpha@parochienorbertus.nl
Contactpersoon: Elisabeth van Rijsingen-Krijgsman en Ester van Vugt.

14. Zin in ouder worden!
Eenzaamheid: lot of levenskunst?

Voor de derde keer staan we stil bij hoe we op een

zinvolle manier als ouderen ons leven zouden

kunnen leven. Dit keer staan we stil bij

EENZAAMHEID.

Zou je daar ook op een manier mee kunnen

omgaan dat het zin geeft aan je bestaan? Is het

: A cen lot dat je overkomt, of kun je er ook zin aan
L el Ocven?

Dat lijkt nu net de kunst. Een prikkelende stelling waar we serieus én

met humor over zullen spreken.

Emeritus pastoraal werkster Marie-José Dusseldorp OP zal ons denken
hierover impulsen geven.

Om zoveel mogelijk mensen te kunnen laten deelnemen zal deze
activiteit in samenwerking met KBO Lelystad plaatsvinden op een
vrijJdagmiddag.

Van harte uitgenodigd op vrijdag 22 januari 2027

16 Herbronning 2026-2027


mailto:alpha@parochienorbertus.nl

Begeleiding: Marie-José Dusseldorp OP

Datum: vrijdag 22 januari 2027

Tijdstip: 14.00 uur - inloop met koffie/thee vanaf 13.30 uur

Plaats: Petruskerk, Lelystad

Opgave: secretariaat.paxchristi@parochienorbertus.nl of tel. 0320-250010

Kosten € 2.50 (incl. koffie/thee)

15. Film in de kerk: THE LEASURE SEEKER

LEISURE
SEEKER

- -y & v

John en Ella Spencer hebben samen een mooi
huwelijksleven gehad voor meer dan vijftig jaar. Nu
ze in de tachtig zijn lijdt Ella aan kanker en heeft ze
besloten de behandeling te stoppen. John heeft
Alzheimer. Ze vertrekken voor een reis in een oude
betrouwbare camper die ze “De Vrije Tijd Zoeker”
noemen. Ze reizen van Boston naar Ernest
Hemingways Home in Key West. Ze herbeleven
hun passie voor het leven en hun liefde voor elkaar
op een tocht die openbaring en verrassing biedt tot
het einde.

The Leasure seeker is een film van Paolo Virzi. De

hoofdrollen worden gespeeld door Donald Sutherland en Helen Mirren.

Informatie: Anne-Marie Swater: a.swaterbuijs1@gmail.com

Datum: dinsdag 9 februari 2027

Aanvang: 19.30 uur; inloop vanaf 19.00 uur

Plaats: Ludgeruskerk, Dronten

Kosten € 2.50 (incl. koffie/thee)

Opgave: secretariaat.ludgerus@parochienorbertus.nl of tel. 0321-312456
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16. Mannen en spiritualiteit
‘Gelukkig zijn, De monnik als model’

Het boekje ‘Gelukkig zijn, De monnik als model’
laat zien dat in ieder van ons ergens een monnik
schuilt. We kunnen onze ziel lucht geven door
ruimte te maken voor de monnik in onszelf. Op die
manier leveren we een bijdrage aan ons eigen
levensgeluk en aan dat van de mensen in onze
omgeving.

Hein Stufkens verkent in dit boekje de betekenis
van alleen-samen, vrijheid-gehoorzaamheid,
onthechten-vieren, dood-leven.

Over deze thema’s gaan wij graag 3 avonden in
gesprek met elkaar.

Nieuwe deelnemers aan deze gespreksgroep zijn van harte welkom.

Informatie en begeleiding: Kees Dol keesmaike@gmail.com en
Henny Bekhuis bekhuis-kint@planet.nl

Datums: de dinsdagen 16/2, 2/3 en 16/3/2027

Plaats en tijdstip: Petruskerk, Lelystad van 20.00 — 22.00 uur
Kosten: €2,50 per avond (incl. koffie/thee)

Opgave: 0320-250010 of secretariaat.paxchristi@parochienorbertus.nl

17. Onderweg met de Psalmen in de Veertigdagentijd

Veertigdagentijd. Vastentijd.

Een tijd van bezinning, stilte en gebed.
Bij uitstek een tijd om uit te zien naar
een andere horizon. Waar
gerechtigheid en vrede leeft. Een tijd
om naar binnen te keren met een open
00g naar de wereld waarin we leven.

Jezelf de raagj te stellen:ie ben ik? Waar sta ik?
Hoe vind ik op weg naar Pasen verbinding met de Ene én met mijn
naaste?
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Psalmen kunnen daarbij een leidraad bieden, een houvast. In Psalmen
klinkt de schreeuw om hulp van de eenzame, de verdrukte, de
vluchteling. Ook klinkt de oproep tot inkeer en omkeer.

Psalmen verwoorden wat een mens in zijn binnenste aan hoop en
verwachting kan beleven in tijJden van wanhoop en tijdens zijn zoektocht
naar gerechtigheid, vrede en geluk.

Zoals in de voorgaande jaren willen we ook in de komende
Veertigdagentijd weer zes keer bij elkaar komen op de donderdagavond
(en één woensdagavond) om bezinnend met elkaar onderweg te gaan
naar Pasen. We lezen Psalmen en luisteren hoe deze op muziek gezet
zijn. We horen verrassende, stil makende, ontroerende en inspirerende
momenten van geloof, wanhoop en hoop, verlangen en verwachting.

Lijkt het je wat, voel je dan uitgenodigd om te komen en mee te doen.
Opgave graag, maar ook zonder ben je welkom.
Begeleiding, informatie en opgave bij: Ria Damen (riad@upcmail.nl)
en Dick Corporaal (dickcorporaal@outlook.com)
Data: donderdag 18 en 25 februari, 4,11,18,maart en
woensdag 24 maart 2027
Tijdstip: 19:00 uur tot 19:45 uur
Plaats: Kapel van de Petruskerk te Lelystad

18. Film in de kerk: ‘JESUS CHRIST SUPERSTAR'’

De afgelopen jaren hebben wij

tijldens de 40 dagen tijd geluisterd en

besproken de Matthaus - Passion

BWV244 in diverse uitvoeringen.

Dit jaar willen we de interpretatie

laten zien en horen van de Matthaus
~ - Passion in een heel ander jasje en
. wel: Jesus Christ Superstar.

Jesus Christ Superstar is ontstaan als een rockmusical, met muziek van
Andrew Lloyd Webber en teksten van Tim Rice. Het verhaal vertelt de
laatste dagen van Jezus op een emotionele manier: niet alleen religieus,
maar vooral menselijk—vol twijfel, hoop en tragiek.

Bijzonder is dat de film in Israél is opgenomen. Die locatie geeft het
verhaal extra sfeer en zorgt ervoor dat de setting tastbaarder voelt. In de
oorspronkelijke cast speelt Ted Neeley de hoofdrol als Jezus, wat de
musical mede zijn herkenbare gezicht gaf.
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De film is genomineerd voor diverse Golden Globe
Awards en dat is niet vreemd gezien de rollen van Jezus =
(Ted Neeley), Maria Magdalena (Yvonne Elliman) en i
filmregisseur Norman Jewison. Een film dus die ]
bijzonder geschikt is voor deze Paastijd.

De voorstelling leeft ook nu nog volop, bijvoorbeeld met
de huidige uitvoering in 0.a. Londen en vorig jaar in -
Nederland, waar het musicalverhaal telkens opnieuw kracht krijgt voor
een nieuw publiek.

Informatie en begeleiding: Tony Merkelbach

Datum: maandag 22 maart 2027

Tijdstip: 19.30 uur, inloop vanaf 19.00 uur

Plaats: Petruskerk, Lelystad

Kosten: €2,50 (incl. koffie/thee)

Opgave: secretariaat.paxchristi@parochienorbertus.nl of tel. 0320-250010

19. Eten met de Paus

Op 8 mei 2025, na een opvallend kort conclaaf, is
paus Leo XIV gekozen. Na een betrekkelijk
rustige beginperiode heeft hij inmiddels van zich
laten horen met bijzondere uitlatingen,
inspirerende preken en een aantal officiéle
documenten.

In het kader van de geloofsverdieping organiseren
wij een drietal bijeenkomsten over de betekenis
van dit pausschap voor de wereld, maar vooral

: ook voor ons persoonlijke geloofsleven.. Wij doen
dat door per bijeenkomst één thema te kiezen als leidraad en over dat
onderwerp de visie van paus Leo voor het voetlicht te brengen.
Aansluitend gaan wij er met elkaar over in gesprek.

In de traditie van eerdere bijeenkomsten beginnen deze bijeenkomsten
met een gezamenlijke maaltijd. Daarna volgt een introductie van het
thema aan de hand van de visie. Dan nemen wij de tijd om met elkaar te
spreken en naar elkaar te luisteren.
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Data: dinsdag 13 april 2027
donderdag 22 april 2027
donderdag 13 mei 2027

Tijlden:  18:00 maaltijd
19:15 inleiding thema en gesprek

21:30 einde
Plaats: H. Ludgeruskerk te Dronten
Kosten: € 2,50 (incl. koffie/thee) en een vrije gift voor het eten

Begeleiding: Michael Buijkx en André van Boven

20. IMPULS avond: Maria van Mierlo

Maria van Mierlo is ruim 20 jaar cisterciénzer leek. Zij is
- 0.a. coach, geestelijk begeleider en vertrouwenspersoon.
Klooster Hetboek ‘Kloosterwijsheid vandaag’ van Maria van
Wl]Sheld Mierlo laat zien dat spiritueel leven een innerlijke houding
vandaag lver;:r?t - van jouzelf. Dat gaat verder dan mooie teksten

MARIA VAN MIERLO

GIDS VOOR EEN

EENVOUDIG LEVEN Het boek wijst hierin een weg om te gaan, om te doen.
Het staat vol tips om je leven eenvoudiger te maken. De
adviezen komen rechtstreeks uit eeuwenoude kloosterlijke bronteksten.
Ze zijn door Maria verstaanbaar gemaakt in hedendaagse taal. Voor
elke generatie.

Maria zal vertellen over dit boek en daarna kunnen
we vragen stellen en in gesprek met haar.

Er is geen mogelijkheid om die avond het boek te
kopen maar wanneer je het al hebt en het meeneemt
wil zij dit tekenen.

Deze avond is georganiseerd in samenwerking met de Geloofsproeverij.

Informatie: Stuurgroep Herbronning

Datum: Maandag 19 april 2027

Tijd: 19.30 — 21.30 uur, inloop vanaf 19.00 uur

Plaats: Petruskerk Lelystad van

Kosten: € 2,50 euro

Opgave: secretariaat.paxchristi@parochienorbertus.nl of tel. 0320-250010
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T

ANDERE
HERBRONNINGS MOGELIJKHEDEN

Vrijzinnige Geloofsgemeenschap Flevoland (VGF)
JAAROVERZICHT 2026 — 2027

GRENZEN AAN MAAKBAARHEID

04-okt |Rob Bekkering Wortels van het vroege Christendom
25-okt |Henk Manschot Een Ja zeggende levensstijl

10-nov | Ellen van der Vecht De schilder Jan Mankes

22-nov | Dr. Margot Brouwer Sterrenstof zijn wij

29-nov |Hein Stufkens Ook dit gaat voorbij

06-dec | Martine Dubois, harp | Uitzien naar licht

17-jan |Eva Vriend Grenzen aan de maakbaarheid
31-jan | Claartje Kruijff De weg, de waarheid en het leven
14-feb Egtsssgthig?neaﬁ” Overweldigend (muzikale lezing)
09-mrt | Dr. Anco Peeters Wat betekent Al voor ons en voor later?
18-apr | Peter Henk Steenhuis E_?(r)lu?lvc,htend met de Zinzoeker van
02-jun |Woensdag 2 juni Excursie Warmonderhof

13-jun |Martine van Wensveen | De kracht van muziek (concertlezing)

Alle informatie staat vanaf 1 september op www.eigentijdsgeloven.nl

Locaties:

Theater Posa, Kempenaar 01-10, Lelystad
Odd Fellowhuis, De Ketting 6, Dronten

Graag aanmelden zodat we kunnen besluiten of het door kan gaan.
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Geloofsproeverij 0320 van de Protestantse Gemeente

Geloofsproeverij0320 is een initiatief binnen de
Protestantse Gemeente Lelystad
(Ontmoetingskerk). Met Geloofsproeverij0320 willen
we mensen uitdagen het geloof te verkennen en

pf)gg’(‘)’enl verdiepen, zodat het (meer) betekenis krijgt in hun

persoonlijk leven en in relatie tot de samenleving
waar zij deel van uitmaken.

We hebben als wens om mensen te laten proeven aan het geloof en de
kans te bieden om in aanraking te komen met uiteenlopende
geloofsthema’s die aansluiten bij algemene maatschappelijke
ontwikkelingen maar ook bij persoonlijke vragen en interesses.

De activiteiten zijn uiteenlopend van aard. Denk aan een doe-activiteit
(excursie/bezoek aan een museum, boekbespreking), een lezing of
presentatie over een actueel thema in bijbels perspectief en dat wat ons
wordt aangereikt. Ons programma is niet voor een jaar vastomlijnd. We
plannen vooruit, maar er is altijd ruimte iets in te passen dat spontaan
voorbij komt, mits het te organiseren valt. We streven er naar minimaal 5
activiteiten per jaar aan te bieden. Activiteiten worden vermeld op
www.pg-lelystad.nl, als nieuwsbericht en in de agenda.

We hebben al meerdere jaren goed overleg met de Stuurgroep
catechese voor volwassenen van de Norbertusparochie. We spreken en
informeren elkaar over de activiteiten, die dan vervolgens hun weg
kunnen vinden naar de eigen achterban.

We organiseren regelmatig gezamenlijke activiteiten.

Het is nadrukkelijk de wens om ook dit jaar samen of met meerdere
geloofsgemeenschappen activiteiten te organiseren die voor een breed
publiek toegankelijk zijn.

Wij (catechese voor volwassenen en Geloofsproeverij0320) geloven in
samenwerking en hopen voor u boeiende activiteiten te organiseren.

Namens Geloofsproeverij0320 van de Ontmoetingskerk, Jan Gommer
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HERBRONNINGS- EN INSPIRATIE-
WEBSITES

www.aartsbisdom.nl
www.abdijvanberne.nl
www.abdijvanegmond.nl
www.barmhartigheid.nl
www.bijbelsmuseum.nl
www.catharijneconvent.nl
www.debijbel.nl
www.dominicanenzwolle.nl
www.dominicusamsterdam.nl
www.eigentijdsgeloven.nl
https://ekklesia-amsterdam.nl
https://www.ikonenmuseumkampen.nl
www.jck.nl

www.jongbloedmedia.nl
www.kerkenvrede.nl
www.Kkro-ncrv.nl/programmas/de-verwondering
www.naardensebijbel.nl
www.nieuwwij.nl

www.pg-lelystad.nl

. www.rkbijbel.nl
. www.rkkerk.nl
. www.skandalon.nl

www.sporenvangod.nl
www.stichtingpardes.nl

. www.theologie.nl

www.tweeofdriebijeen.nl/
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OVERZICHT AANBOD ACTIVITEITEN

2026-2027
Nr |titel dag |aantal|start |plaats |blz
Film in de kerk: :
1 Don't look up di 1av |22-sep |Dronten 6
De Droom van God -
2 Vredeswakes WO 5av |23-sep|Lelystad | 6
Prediker - :
3 Voor alles is een tiid di 8 ocht|29-sep |Lelystad | 7
Leerhuis Exodus -
4 |boek van de bevriiding do 8 av | 22-okt |Lelystad | 8
Vriend voor het Leven :
5 (Huub Oosterhuis) di 5 ocht| 27-okt |Lelystad | 9
6 |[Sycamore WO 6 av | 28-okt |Lelystad | 10
7 |Kennismaken met Marcus |di, do, wo| 3 av |03-nov|Dronten 10
8 |Film in de kerk: HAMNET di 1av |10-nov |Lelystad | 12
9 [Psalmen in de Advent WO 1av |16-dec|Lelystad | 12
10 |Bloemschikken in de do,wo |1 ocht|17-dec|Lelystad | 13
kleuren van de kerk
11 |Jozefgroep: ma | 4av |114an |Lelystad | 14
De vrouwen van......
Filmmiddag: The shoes of i .
12 the fisherman Z0 1mi |17-an |Lelystad | 15
13 | Schulf jij aan bij de Alpha wo | 10av|20-an |Lelystad | 15
cursus?
Impulsmiddag . .
14 Marie-José Dusseldorp vr 1mi |22-an |Lelystad | 16
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OVERZICHT AANBOD ACTIVITEITEN

2026-2027
Nr |titel dag |aantal|start |plaats |blz
g5 |im n de kerk di | 1av [09feb [Dronten | 17
The leasure seeker
16 |Mannen en spiritualiteit di 3av | 16-feb |Lelystad | 18
Psalmen in
17 de 40-dagen tiid do 6av | 18-feb |Lelystad | 18
Film in de kerk:
18 Jesus Christ Superstar wo 1av | 22-mrt |Lelystad | 19
19 |Eten met de Paus di,do,do | 3av | 13-apr|Dronten | 20
Impulsmiddag
20 Maria van Mierlo ma 1av | 19-apr |Lelystad | 21
=ﬂ=' Andere Herbronningsmogelijkheden
Vrijzinnige Geloofsgemeenschap Flevoland (VGF) 22
Geloofsproeverij vd Protestantse Gemeente Lelystad 23
Herbronnings- en inspiratie-websites 24
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Herbronnen

Teruggaan naar de bron
Teruggaan naar de essentie van geloof en spiritualiteit
Opnieuw verbinden met oorspronkelijke principes en waarden
Jezelf opnieuw uitvinden
Je energie en inspiratie vernieuwen
Je focus herstellen
Oude patronen loslaten
Reflecteren op je leven en doelen
Bewust kiezen voor nieuwe richtingen

Heb jij al gekozen
uit welke bron(nen) je gaat putten?

https://parochienorbertus.nl/cursussen
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